
 

サッカーを愛する皆様こんにちは！ 

クレセルではまず第一にサッカーをオン・ザ・ピッチだけではなく、しっかりと挨拶が 

できる心を育てると同時に、感謝の気持ちを持ち続けられる、素直さや、謙虚さを 

大切にオフ・ザ・ピッチを土台とした、姿勢でサッカーに取り組む事を念頭にしていま

す。 

また、ピッチ上では、オンリーパスサッカーではなく、ドリブルとパスが常に武器と

して 50％50％である事を目標とし、個人で打開を目指しつつ、状況判断ができる 

パーフェクトコントロールからの沢山の選択肢を作り、その中でも良い判断ができる

選手を育てる、個人のスキルアップを 1番の重要ポイントと位置付けたサッカーを繰

り広げていきたいと考えております。 

サッカーにおける指導方針は、ステップワーク、判断力、想像(イマジネーション)、 

強い精神力、ファーストタッチ他、コーチングはもちろんのこと、 

どんな状況でもドリブルで抜ける＝チャレンジできるという裏付けから様々なアレン

ジをして、個々の特性(個人技術)を伸ばして行きます。 

ドリブルが出来る選手は、パスやシュートなどを何時でも切り替える事ができます。 

クレセルの選手たちの結果は輝く将来の選手そのものだと思っております！ 

うまい、強い、早いだけではなく…良い選手、おもしろい選手と言われる 

人間味のある人間性・個人技術を大切に育てるのがコンセプトです！ 

また FC クレセルは、選手全員が１試合でも多く経験できるよう年間で 

多くの練習試合を重ね、春・夏・冬に合宿も行っております。 

【春】静岡全国中学生交流大会【夏】千葉全体合宿 

【冬】茨城合同試合合宿(その他 GW などにクレセル主催大会を開催) 

クレセルでは試合の中で見つけた課題(チーム・個人)をテーマとして M.T.M (マ

ッチ・トレーニング・マッチ)を大切に、練習で１つ１つ改善し、選手が納得出

来る様、大切に指導を行っています。創立 1３年が経ち(14年目)を迎え更なる

飛躍 

そして新たな伝統を作っていくチームであり、選手・コーチングスタッフ共に 

成長(クレセル)していける素晴らしいチームです！！ 

未来をになう選手、人として、クレセルで一緒に成長してみませんか！？ 

 
 

 

練習会においての取り組む姿勢や、頑張りを評価して自分で理解することが出来 

入団していただく為のカードで練習会ご参加ごとに、がんばった選手にポイントを付

けます。 

ポイントは練習出席ポイントと練習成果ポイントの２種類の合計が入団に大きく近付け

ます！ 

 

練習会にたくさん参加し、１００ポイント以上獲得した選手は、 

優遇させて頂きます！ 

≪ＦＣクレセルジュニアユース練習会≫ 

毎週火、金曜日(月に１～2回日曜日も開催しています) 

※日にちにより場所が違いますのでご注意ください。 

詳しくは下記ホームページアドレスよりご参照くださいませ。 

ＦＣクレセルＨＰ：http://vamos-crecer.jimdo.com/ 
 

 〈お問い合わせ〉  FC クレセル事務所 練習会受付 山本 

 住所 〒１８９－００１３ 東京都東村山市栄町１-２２-１４ 斉藤ビル１F      

TEL 0４２－３１６－８４０１  FAX 04２－３１６－８４０２  

  

 


